
 

  

  

ano letivo 2025-2026  

horário de 

ATENDIMENTO 

aos Enc. de educação 

pelo(a) diretor(a) de turma 

LOCAL: sala atendimento aos E.E.  

3.º ciclo regular  

BÁSICO – 7.ºano  

7.ºA 

DT Sílvia Botelho  6.ªf / 10:15h – 11:00h 

7.ºB 

DT Manuela Melo 3.ªf / 12:00h – 12:45h 

7.ºC  

DT Cristina Macedo  6.ªf / 08:30h – 09:15h 

7.ºD  

DT Pedro Melo  2.ªf / 17:00h – 17:45h 

7.ºE  

DT Marlene Dâmaso  4.ªf / 12:00h – 12:45h 

7.ºF  

DT Mª do Carmo Aguilar  4.ªf / 12:00h – 12:45h 



 

BÁSICO – 8.ºano   

8.ºA  

DT Helena Cabral  4.ªf / 11:00h – 11:45h 

8.ºB  

DT Amélia Amaral 6.ªf / 11:00h – 11:45h 

8.ºC  

DT Mª Teresa Piedade  3.ªf / 11:00h – 11:45h 

8.ºD  

DT Verónica Raposo 3.ªf / 10:15h – 11:00h 

8.ºE  

DT Verónica Raposo  3.ªf / 10:15h – 11:00h 

 

BÁSICO – 9.ºano   
9.ºA  

DT Lúcia Nunes  6.ªf / 11:00h – 11:45h 

9.ºB 

DT José Cordeiro 6.ªf / 11:00h – 11:45h 

9.ºC  

DT Teresa Soares  3.ªf / 14:30h – 15:15h 

9.ºD  

DT Ana Carolina Cruz 2.ªf / 13:45h – 14:30h 

9.ºE  

DT Isolete Guina  2.ªf / 15:25h – 16:10h 

9.ºF  

DT Isolete Guina  5.ªf / 14:30h – 15:15h 

9.ºG  

DT Sandro Katcipis  2.ªf / 12:00h – 12:45h 

9.ºH  

DT Graça Massa  2.ªf / 11:00h – 11:45h 



 

 

cidadania - despiste e orientação 

vocacional 

BÁSICO  
Ocupacional  

DESPISTE E ORIENT. VOCACIONAL  

DT Lúcia Caçador 4.ªf / 10:15h – 11:00h   

DOV  
DESPISTE E ORIENT. VOCACIONAL  

DT Isabel Silva Melo 5.ªf / 12:45h – 13:30h 
 

BÁSICO  
FPP-1  

CURSO PROFISSIONALIZANTE 

DT Carla Cordeiro 5.ªf / 11:00h – 11:45h 

FPP-2A  
CURSO PROFISSIONALIZANTE 

DT Mónica Pacheco  4.ªf / 11:00h – 11:45h 

FPP-2B  
CURSO PROFISSIONALIZANTE 

DT Marília Reis 5.ªf / 11:00h – 11:45h 

FP-1  
CURSO PROFISSIONALIZANTE 

DT Alexandre Silva  3.ªf / 09:15h – 10:00h 

FP-2  
CURSO PROFISSIONALIZANTE 

DT Ana Machado 4.ªf / 11:00h – 11:45h 

  
  



 

 

 

cursos do Profij IV & II 

SECUNDÁRIO/3ºC  
  

2ºTecMultédia 
TÉCNICO DE MULTIMÉDIA 

DT João Senra 4.ªf / 09:15h – 10:00h 

2ºTecSecretar.  
TÉCNICO DE SECRETARIADO  

DT João Linhares 3.ªf / 13:45h – 14:30h 

3ºTecMultédia  
TÉCNICO DE MULTIMÉDIA  

DT Paulo Leucádio 3.ªf / 15:25h – 16:10h 

3ºTecAçEduc  
TÉCNICO AÇÃO EDUCATIVA  

DT Bibiana Almeida 2.ªf / 10:15h – 11:00h 

Profij - II  
OPERADOR DISTRIBUIÇÃO  

DT José Silva 6.ªf / 12:00h – 12:45h 

 
 

  

  



 

cursos científico-humanísticos 
SECUNDÁRIO – 10.ºano 

10.ºA CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Cidália Botelho  2.ªf / 11:00h – 11:45h 

10.ºB CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT João Leitão 5.ªf / 08:30h – 09:15h 

10.ºC CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Cristina Farias  3.ªf / 11:00h – 11:45h 

10.ºD CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Ricardo Escarameia 5.ªf / 12:00h – 12:45h 

10.ºE CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT José Cruz  3.ªf / 08:30h – 09:15h 

10.ºF CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT André Moura  4.ªf / 10:15h – 11:00h 

10.ºG CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Elsa Morais  5.ªf / 12:00h – 12:45h 

10.ºH CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Carla Ferreira  4.ªf / 12:00h – 12:45h 

10.ºI CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Inésia Raposo  3.ªf / 12:00h – 12:45h 

10.ºJ CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Eugénia Brilhante  2.ªf / 11:00h – 11:45h 

10.ºKCIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Inês Vasconcelos  6.ªf / 08:30h – 09:15h 

10.ºL CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Nuno Fonseca  5.ªf / 11:00h – 11:45h 

10.ºM CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Filipe Câmara  2.ªf / 11:00h – 11:45h 

10.ºN CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Paulo Santos  

4.ªf / 08:30h – 09:15h 

10.ºX CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Manuela Viveiros  

3.ªf / 10:15h – 11:00h 



 

 

cursos científico-humanísticos 

SECUNDÁRIO – 11.ºano 
11.ºA CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT João Cabral 3.ªf / 12:45h – 13:30h 

11.ºB CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT José Rebuge 2.ªf / 11:00h – 11:45h 

11.ºC CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Anabela Cantante  2.ªf / 09:15h – 10:00h 

11.ºD CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Sandra Reis 2.ªf / 09:15h – 10:00h 

11.ºE CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Ana Botelho  5.ªf / 12:00h – 12:45h 

11.ºF CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Sílvia Eiró  4.ªf / 10:15h – 11:00h 

11.ºG CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Paula Sampaio  2.ªf / 09:15h – 10:00h 

11.ºH CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Mª João Bettencourt  2.ªf / 12:00h – 12:45h 

11.ºI CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Marília Pavão  2.ªf / 11:00h – 11:45h 

11.ºJ CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Manuel Vitorino  4.ªf / 10:15h – 11:00h 

11.ºKCIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Mª da Conceição Rodrigues  4.ªf / 11:00h – 11:45h 

 

     

  



 

cursos científico-humanísticos 

SECUNDÁRIO – 12.ºano 
12.ºA CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Gualter Medeiros  2.ªf / 10:15h – 11:00h 

12.ºB CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT João Cabral 6.ªf / 11:00h – 11:45h 

12.ºC CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT António Pimenta  5.ªf / 10:15h – 11:00h 

12.ºD CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Ana Rosa Furtado 3.ªf / 09:15h – 10:00h 

12.ºE CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Paula Neves  5.ªf / 12:00h – 12:45h 

12.ºF CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Sofia Medeiros  4.ªf / 12:00h – 12:45h 

12.ºG CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Miguel Sousa  5.ªf / 10:15h – 11:00h 

12.ºH CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Mª João Pinto 3.ªf / 12:00h – 12:45h 

12.ºI CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Carla Pousa  4.ªf / 09:15h – 10:00h 

12.ºJ CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Hélder Goulart 4.ªf / 10:15h – 11:00h 

12.ºK CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Francisco Negalha  6.ªf / 08:30h – 09:15h 

12.ºL CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Sérgio Carvalho 4.ªf / 10:15h – 11:00h 

12.ºM CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS  

DT Fernanda Pereira 2.ªf / 12:00h – 12:45h 

  


