Escola Secundaria Antero de Quental

PROGRAMA FORMATIVO DE INSERCAO DE JOVENS

NIVEL I

Portaria n.° 41/2010 de 23 de Abril de 2010

INSTALACAO E REPARACAO DE COMPUTADORES

2011/2012
HabilitacBes de Ingresso Duragdo Equivaléncia Escolar ML d~e
(anos) Formacao
O () |
2°Ciclo do Ensino Basico 2 3 Ciclo Il

(9° ano de escolaridade)

Perfil de Saida (Descri¢ao Geral)

Executar a instalacdo e a manutencdo de equipamentos e sistemas electronicos elementares,
assegurando a optimizacdo do seu funcionamento, de acordo com as normas de higiene,
seguranca e ambiente.

Actividades Principais®

e Preparar e organizar o trabalho a fim de executar a instalagdo e/ou a manutencéo de
equipamentos e sistemas electronicos elementares.

e Executar a instalacdo de equipamentos e sistemas electrénicos industriais
elementares, utilizando os procedimentos adequados.

e Executar a instalacdo de equipamentos e sistemas electronicos de audio e video
elementares, utilizando os procedimentos adequados.

e Executar a manutencdo preventiva e correctiva de equipamentos e sistemas
electrénicos de audio e video elementares, utilizando os procedimentos e 0s
equipamentos adequados.

e Executar a instalacdo de equipamentos e sistemas electrénicos de instrumentacao,
controlo e telemanutencao elementares, utilizando os procedimentos adequados.

e Executar a instalacdo de equipamentos e sistemas electrénicos elementares de
domética elementares, utilizando os procedimentos adequados.

e Executar a manutencdo preventiva e correctiva de equipamentos e sistemas
electrénicos e domética elementares, utilizando os procedimentos e 0s equipamentos
adequados.

e Registar informagdes de caracter técnico, relativas a sua actividade.

! Publicado no Despacho n.°13456/2008, de 14 de Maio, que aprova a versdo inicial do Catalogo
Nacional de Qualifica¢cBes
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PERCURSO FORMATIVO
T B o
Viver em Portugués 97 95
Lingua Estrangeira - Inglés 97 95
Sécio-Cultural Tgcnologias da Informacéo e Comunica¢do 49 47
Cidadania e Mundo Actual 97 95
Higiene, Salde e Seguranca no Trabalho 16 14
Educacdo Fisica 76 74
Sub-total 432 420
Cientifica I\//Ia_ltemétic,a A_\plicada 107 103
Fisica e Quimica 63 60
Sub-total 170 163
UFCD
Instalacdo de cabos para alimentacédo de energia eléctrica 50 -
Instalacdo de cabos de comunicacédo de dados 25 -
Instalacdo de componentes na unidade central (UC) 50 -
Configuracdo de componentes na unidade central (UC) 50 -
Teste de componentes na unidade central (UC) 25 -
Instalacdo de diferentes tipos de placas de interface 50 -
Configuracéo de diferentes tipos de placas de interface 25 -
Teste de placas de interface e periféricos 25 -
Instalacdo de uma rede local 50 -
Configuracdo de uma rede local 25 -
Tecnologica Diagndstico de avarias na unidade central (UC) 50 -
Reparacdo de avarias na fonte de alimentacdo - 50
Reparacao de avarias noutros componentes - 50
Diagndstico de avarias em impressoras - 50
Reparacao de avarias em impressoras - 50
Diagndstico de avarias em monitores - 25
Reparacdo de avarias em monitores - 50
Diagndstico e reparagdo de avarias em periféricos - 50
Planeamento da manutenc¢do - 25
Manutencao da unidade central (UC) - 50
Manutencao de periféricos - 50
Sub-total 425 450
Formagcdo de Contexto de Trabalho/Estagio 105 105
Total | 1132 1138
Total de horas do curso: 2270
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