
 
 
 

 

 

Ficha de (Auto)Avaliação – Percursos 

Ano letivo 2019 /2020 

 

 
 

A. Saberes transversais (40&) UFCD-C UFCD-D 

A H A H 

 DE AUTONOMIA E GESTÃO DA APRENDIZAGEM 

 • Sou pontual S(1)    MV(0,8)     AV(0,5)    R(0,2)   N(0)     

• Resolvo as tarefas propostas S(1)    MV(0,8)     AV(0,5)    R(0,2)   N(0)     

• Trago o material necessário S(1)    MV(0,8)     AV(0,5)    R(0,2)   N(0)     

TOMADA DE INICIATIVA 

• Participo oralmente por iniciativa 

própria e de forma pertinente. 

S(1)    MV(0,8)     AV(0,5)    R(0,2)   N(0)     

AUTORREGULAÇÃO 

• Realizo as tarefas sem a ajuda contínua 

do professor e/ou colegas. 

S(1)    MV(0,8)     AV(0,5)    R(0,2)   N(0)     

ESPÍRITO CRÍTICO 

• Participo na identificação de problemas 

e na sua resolução. 

 

S(0,5)    MV(0,4)     AV(0,3)   R(0,2)  N(0) 

    

CRIATIVIDADE 

• Sou criativo. 

 

S(0,5)    MV(0,4)     AV(0,3)   R(0,2)  N(0) 

    

SOCIAL  E DE CIDADANIA 

RESPEITO 

• Cumpro as regras de bom comporta-

mento, não perturbando a aula. 

S(1)    MV(0,8)     AV(0,5)    R(0,2)   N(0)     

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL  

• Trabalho com qualquer colega da 

turma. 

S(1)    MV(0,8)     AV(0,5)    R(0,2)   N(0)     

Total de pontos (A)     

* As competências assinaladas serão avaliadas numa perspetiva globalizante ou destacadas em determinadas 

atividades/instrumentos de avaliação que o justifiquem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



B. Competências/ Saberes Específicos (60%) 

 

UFCD-C 

B 1. Avaliação sumativa oral 

(30%) 

 B 2. Avaliação sumativa escrita 

(30%) 
 

Compreensão oral 

 

   

Leitura 

Conhecimento 

explícito da língua 

Escrita 

 

 

 
Expressão oral 

 

 

Compreensão oral: ____x0,1= _____ 

Expressão oral: ______x0,2= ______ 

 
Média: ______  

  
Média: ______ x 0,3= ________ 

 

Nota da UFCD-C 

Total de A: _____ + B1: ______ + B2:______ = _________  

 
 

 

UFCD-D 

B 1. Avaliação sumativa oral 

(30%) 

 B 2. Avaliação sumativa escrita 

(30%) 
 

Compreensão oral 

 

   

Leitura 

Conhecimento 

explícito da língua 

Escrita 

 

 

 
Expressão oral 

 

 

Compreensão oral: ____x0,1= _____ 

Expressão oral: ______x0,2= ______ 

 
Média: ______ x 0,2= ________ 

  
Média: ______ x 0,4= ________ 

 

Nota da UFCD-D 

                  Total de A: _____ + B1: ______ + B2:______ = _________  

 
Classificação final (Aprovado/Não Aprovado) 

 
 

 

NOTA 1: A classificação a constar da pauta deverá considerar a "apreciação globalizante sobre o 

desenvolvimento das competências e a aquisição das aprendizagens, a qual não se esgota na média dsa 

classificações obtidas nos instrumentos de avaliação, de modo a valorizar a evolução do aluno e a 

responsabilidade com que assume o seu processo educativo" (Portaria n.º 59/2019 de 28 de agosto). 

NOTA 2: A avaliação sumativa interna tem, entre outras, a primeira finalidade de "apreciação global do 

trabalho desenvolvido pelo aluno e do seu aproveitamento ao longo do ano" (alínea  a) do artº 25º da Portaria 

226-A/2018  de 7 de agosto). 

 
 

Tomei conhecimento dos critérios de avaliação do curso Percursos  

_______________________ 

(assinatura do aluno) 

 

 

 Tomei conhecimento dos critérios de avaliação do curso Percursos  

_______________________ 

(assinatura do Encarregado de Educação) 

 


